
Ágnವ<»j¥.3º� ‘45 ÂÅಷ¬�ತ�?,
ಇ7½ CPR Ây?wೋಣ’ ಎgಬ ಸ�p ಬg{ಗ,
ಇn 3ºಯ ಇgÄG, ಇದರ�? ಆ��?£gದ<
ನbK !@ಯತ½ವ7½ Ây?wೋಣ ಎgn
ÂTi�»j¥. �¥jೋ ಭರವ®��?j Ã¥
ಆ 3ºಯ ಇgÄG (Adrenaline) 3�(,
CPR Ágnವ<»j¥. ಏÃTiಯJ? ಆತನ
ಹೃದಯಬ)ತ cB¬�,. ನgತರ �.6.
;ಡ ³=L»,. ಆತನ7½ ಐ»�� k§(
Æ)j¥. £g/ಲೋಟ5 b[1ತರ ²ೋವರGಕ
ಔಷಧಗಳ tgಬ�zgದ ಆತÂ� ಅg²�ೋ}@·
b,1 ಅg²�ೋ'?»(ಯ7½ Æಡ �,.
ಆತ ಕ@ಮೋಣ �ಣÁಖÃದ. ³ÆB ಎರ"
¬ರದ ನgತರ bº� ಕX»3Ç(¥. ಆತ7
ಬnHಬgದn� ಒgn !¬ಡ£ೋ ಸL. ಆತ
8 ವಷJದ ನgತರ ಈಗ� ನbK7½ Iಣ�
ಬB[1B#1º. ಯbNಜ �3ೋ ಅgn
ಒDQಯ À)ನy? ಇದ�ºgn IZತ1j.
�}� ಆತ°gz�ನ ಈ �ದUದy? ನbKº½ೋ
«ಜ�ಗS ಎgnಘೋ4»ದ.ಯbNಜ ಅgn
ರÄಯy?ದ�ºgnIZತ1j.
ಇjೋ Lೋ[ ಒಬM ಎg²Âಯ5

ಹೃದ�Wತ¬� ಆಸP`@� ಬgದ. ಆತ°gz�
Ã¥ ÆತÃ"[1B¬ಗ, ನbK ಕOVn<ೋ
ಆತÂ� ಹೃದಯಸ1gಭನ¬�, CPR Æ),
ಹ,1–ಹzºೈn �L l2 ªರ6 3�(
ಉX»j¥. ನನ� ¼«ನ ಕದವ7½ ತ/( [B�
ಬgದವರ7½ ಅವರ ಅ7ಭವಗಳ7½ �ೋSವ
vsi. b7ಷ�Â� ¼�ವ ಹgತದy?,
ಯb°ೋ ಇ�?£ೋ 3ೋಣ+ೋ IZ¥jgn
ಓzದ� Ã7 ³bKÂರ ರj ಒgjರ" zನದ
ನgತರ ಆತÂ� ‘Âೋ7 !@ÄR ತ6P{ಗ�NದB
Ih»{@? 3ೋಣ ಅಥ¬ 3ೋಣದ ಮೋಲ
>X[Bವ ವ�H1ಯ7½ °ೋ)ದ ºನಪೋÃ]@
ಇj�?’ ಎgn !@k½»j. ನನ½ !@.½ ಅವÂ�
ಅಥJ¬ಗy�?. ಅದ�8 ಆತÂ� ºೋರ¬� ‘Âನ�
ಯb ಏÃ]@ Ih»3gಡÃ? !@ÄR ತ6P{ಗ

�ರ ÁಖವÃ½ದA ಕgಡ ºನ6j�?’
ಎgn�ೋXದ��8 ಆತ ‘ÂbKÁಖಸ5’ಎgದ!!@.½
�ೋXದÃ7ಇg� [gದbgಗÃ�j�.
ಇy? ಎ ? jೋTದ �ೋ�ಗಳ7½ ಬಹಳ

ಹ[1ರzgದ °ೋ), ಅವ�gz� ÆತÃ)ದ
ಮೋಲ ನನ� [Xn ಬgದj�ೋºgದ< – Ã¥
ಅ7Æನzgದ °ೋ"ವ 'H¼1ನ,
�g}?jೋTದ ಜನL� ;ಡ ನbKg`¢ೋ
ಎರ" �ೈI� ಕZVಗX£; ಅವA ನbKg`
b7ಷ�B; ಅವA ನbKg`¢ೋ n)ಯ�
ತbK >�gಬದವರ7½ ��( ಬgn, ಇy?
ಬn> ಕ/(3ಳQ� T@b!"[1{�< ಎ7½¥n.
Ã¥ [XzBವg` ಎ�?A �ಟ(ವ<ೋನ�?.
ಅವL� ನbKg`¢ೋ ಅವರ ಹXQಯy? ಇವರ
n)ಮಯº½ೋ ನg�, ಇವB ಕX³ವ ಹಣzgದ
fÇ( ,g�»3ಳQtೋIದ >�gಬ«j.
bಗನ7½ ººn ಕhVೋB �>ವ ವೃದU ತgj–
#�ಯL{�<. lಲ� fೋ�ವ 0ಟ(
bಕ8X{�<. ��ೋ ಒgzಬMB Æ"ವ
�">ಗX� ಇ)ೋ jೋTವ7½ ]4³¥n
ಎ&( ಸL? ಎgxn ಆ jೋTದ ಜನರ Æ,–
ನಡವX�ಗಳ7½ ಕg*ಗ ನನಗÂ½»,.
ಒಮK Code Blue ಅ¯¦ Æ)ದB. ನbK

ತgಡದ ಎ�?A ಅy? �ಜNj¥. ಒಬM ವ�H1�
ಹೃದಯಸ1gಭನ¬�,1. ಆತನ7½ ಉXಸ� ಬgದ
ತgಡದy? EರತದವÃದ Ã7, ನನ½ ¿`ಯy?
'H¼1ನ b,1 ಇNÂನ £ೈದ�Lದ�B. ¾y¾ೋ¦,
ಒÆ b,1 �ೋರಳದ ನ¹JಗXದ�B. ತgಡದ
ಸದಸ�< ? tೋ< tೋ< jೋTದವN�j�¥. -ೋ�
Ã£�?A ®ೋL, ಆತನ7½ ಬnHಸ� ಎgzನg`
!@ಯತ½Æ"[1j�¥. ಆದ< ಹೃದಯಸ1gಭನ¬ದ
ಆ ವ�H1ಯ jೋT, $[, ಧbJ �L�
[Xzರy�?, ನb� ಅn tೋI�� ಇರy�?.
tೋ< tೋ< jೋTದ Ã£�?A ®ೋL ಆ ವ�H1ಯ7½
ಉXಸ�Æ"[1ದ� !@ಯತ½,ನನ�ÂಜಅಥJದy?
>£g0ರವರ ‘«T:Æನವ ಧbJ’ದ ¼%#8ರ
Æ)»,1. l
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