
�ೀವನ$'Êವ ��)ೀಜನ¥ೀp? ಎp6ವ
��&6ಗಳp6 nೀOªಳ�uೀ». ನಮ5Éವ
�ೀ�ತ ಸಮಯದ*G ಓದ/ nೈqV�ವ
.ಸµಕಗಳ ಆ�'ಯ ��k�� ಸರಳ^ದದ±<G.
ಈ y1�ನ*G ನಮ� qQ6!5=ತ ]ೀ8 �ನ6^ದ
ಸ=ದ%¡s=ದ u+fಬ=ದ ಜನರ U�<
ಮUµ ಆ�'ಗಳp6 ಅ®¡�Vª¼�Fದn'
ಅpº<^ದ=ತಹ – uೀ³ಬ£É �ೀವನದ*G
nೈ´¼�ವ ಆ�'ಯ ಕ2�ಗಳp6 ಅ4�ವ
.ಸµಕಗಳp6 ಓfFದ4=ದ ಆಗಬbtದ
H% ಅನನ�^ದf±. ನನ6 ಈvನ ಓsನ*G ¥ೈ.�.
ಸತ�{8ಯಣ ಅವರ ‘¬ೈ �ದ§ �<ಯ�’
ಒ=f �«� .ಸµಕ ಎ=f ನನಗy6XತµZ.
�ೈ!�ೀ $<yಯ*G u+ದ ಒ=f ದ*ತ »}=ಬn'
ಸ=ದ ಸತ�{8ಯಣ ಒ=f 3ಸ5 7�ಯತµ
Yt�ಸ=�Sಯ �«�ಸS85 u+fಬರ/ �?�
7ಹಸ, ಅವರ �=sದ± ಆ�'ಗ¼, ಮL�ಮ
ವಗ¡ದX�£8F�=sದ±ಆ�'ಗO5=ತಎ��
�ನ6^5f±F ಎp6Ff ನಮÁ ]O�ತµZ.
rÁೀ X~m 5ÅG ಅವರ ‘ಆ=l° ಎಮ=¯
ಎ*�=l°’ ಎp6ವ .ಸµಕ ದ*ತ qQ6!ಯ– n�½ಸµ
ಮತn' ಮm=ತರ^ದ– $�=]$4 ಚಳವOಯ*G
�¸|=Å ಸ=7ರದ*Gನ ಏÉಪೀÉ,ಅ*G
�Êವ ಆ�'ಗಳp6 t«*XತµZ. ಅd,
ಮL�ಮವಗ¡ದ ಏÉಪೀÉಗO<Gದ �Sರ ಮUµ
7S  ಆ�'ಗO5=ತ �ನ6^5ÉತµZ.
ನಮ� �ೀವನದ ¬ೀ! IÅ· ���ವ �ೀÉವ

~ಗದ*Gದ±, 8ಜkೀಯ^5 ��ಬ<85ದ±
ಆತ�ಕ©ಗಳp6 ಓfFd »Tಹ<ದ
Y2ಯ¥ೀ.IÅ· ವ�ವ�Sಯ*G n<ಸ �B^ಗ
ಎ2�ರ ಮ1�Á {ಯಕÉ ತಮ� ¥ೈಯkµಕ
z.ಗಳp6 �Åಬbf ಮUµ ಎ2�ರ ಮ1�Á
ವ�ವ�Sಯ\P8��Vªಳ�uೀ$ಗಬbf
ಎp6Ff ಆಸkµಯ Y2ಯ. EರÁ ºU
bZ±ಯp6 ಆಕ���Éವವರ 1ೀn �BFf
ಸಹಜ¥. ಆದ� bZ±ಯನ6<=ಕ4�tಗ
�ಗಬbtದ ಒಳ�ೀ?, �q], 7ವ¡ಜyಕ

�Å/ 7L�Y<Gದ Y2ಯಗಳ qQ6!ಯ*G
{ಯಕÆ Yvತ� ಬ=Lನª'ಳ:5 ತಮ�
�ತp6 Ãೀ¼mµ�. ಈ qQ6!ಯ*G ಬ8¨
ಒ�ಮ ಬ�sÉವ ‘ಎ ���¦· H�=¶’
ಆಸkµಯ .ಸµಕ. ಕ.� ಜ{=ಗದ ��]yw¢5
n<ಸ �BFದº' ಅ¬4ಕದ ಅL�D8tಗ
94ಸuೀ$ದ ತ?ಸS y/YÇ ಇÉವ
ದ�=ದ� ಅQೀಕ ಸ=ದ%¡ಗಳ*G $gXತµZ.
¢8ದÆ Y�4ೀತ ��]%1� 8t²=ತ
�B]µದ±� ಅವ4Á ªÅಬbtದ ಅತ�=ತ
ಸಶಕµ c��=ದ�, ]ೀ�¡ನ �Bವ ಉನ6ತ
~ಗದ*G ಅw$ರ ª}� ºVXFf.
ಅ*G ºತ ºÅ!ೀ ಆ 7Sನದ 7L�Pಗ+ೀp
ಎp6Fದರ ಅ4^ದÆ, ಅದk'=ತ ÃJx5
ಅದರ �]ಗ+ೀp ಎp6Fd ಅ®¡^ÊತµZ.
qೀ:5ಜನÉ¢ವMಕ1�ನ*G ತಮ� ವೃ]µಯp6
y� Xmµ� ಎ=f ]Oಯ, ಆತ�ಕ©ಗ¼
�ರಕ^Êತµ¥.
X�£8F .ಸµಕದ*Gನ ಒ=f �U

ಮಹತ�t±5ತ}�ತµZ.ಏ{ದÆಕ2�$�¡ಣ�ಗ¼
ಬ=tಗ, ‘‘ಓ@ Zೀವ�ೀ, ಈ ಕ2�ಗ¼ ನನÁೀ
ಏn ಬÉ]µ¥? ¥ೈ? ಎ=f ನಮಗy6XFf
ಸಹಜ¥ೀ. ಆದ� ಅನಪೀ­ತ^ದ ಯಶX°
ಬ=tಗ, ಅf ನಮ� �4ಶ�ಮ ಮUµ ��]�ಯ
$ರಣ^5 ಬ=sP=f �4ಗgXPµೀ¥�ೀ
EರU, Zೀವರp6 ಈ ಸ=ದ%¡ದ*G ‘{Qೀ
ಏn’ ಎp6ವ ��&6 nೀ¼Fs<G.’’ qೀ:5
uೀ³ಬ£É ತಮ� ಯiೀ:© ಬ��^ಗ,
ಆ ~ಗದ*G {F ಇs±ರಬbf ಎp6Fದp6
ಉq�ªಳ�uೀ». ಇ<G, ನಮ� ��ಯತ6Yd±,
ಶ�ಮYd±, ಅಪೀ­�ದ±p6 7wಸHರದ
ಚÅ�Vnಯp6 ಒ=f ಮ?�ದ*G �Sತ��ಜ�85
$ಣuೀ». X�£8F �ೀವನದ*G ಈ 4ೀ]ಯ
7ಕ�� ಏÉಪೀÉಗ¼ $gXFದ4=ದ ಅf
ನಮ� ಎf4Éವ ಏÉಪೀÉಗOÁ ಸ�ನ^5
y/Gತµ¥. qೀ:5 ಆತo ನ��ಳ5ನ ಒಬ£
7�ನ�ವ�k��ೀ ಅ=ತ ಅy6XತµZ. l
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