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ಈ ತದĸಪಡಿ ಸೂಚಿಸಲ ನನಗ ಹಲವಾರು ಕಾರಣಗಳೂ ಇದ್ದವನĺ. ಅವುಗಳನĺ ಮುಂದ
ಕಟıದĸೇನ, ಓದಕಳń. ನಂತರ ನಾನ ಸೂಚಿಸುವ ತದĸಪಡಿ ಸರಿಯೇ ತಪĻೇ ಎಂಬುದನĺ
ನೇವೇ ತೇರ್āನಸ.

ನನಗನĺಸುವಂತ ‘ಆಸಯೇ ದಃಖಕħ ಕಾರಣ’ ಎನĺವ ಅಭಿಪŁಯ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ,
ಆಸಯೇ ಇಲ್ಲದದ್ದರೆ ಪŁಪಂಚವೇ ಮುನĺಡೆಯುವುದಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ವಿಧದ ಅಭಿವೃದĹ ಕಾಯāಗಳ
ಹಿನĺಲಯಲŃ ಆಸಯ ಬಲವಾದ ಅಡಿಪಯ ಇದĸೇ ಇರುತĶದ ಅನĺವುದ ನನĺ ಗಟı ನಂಬಕ.

ಹೆಚĬ ದೂರ ಹೇಗುವುದ ಬೇಡ. ಸŅಂತಕħಂದ ಮನ ಕಟıಕಳńಬೇಕಂಬ ಆಸಯ ಬೇಜ
ನಮĿ ಮನದಲŃ ಮೊಳಕಯಡೆದದ್ದರೆ ನೇವು ನಮĿ ಮನದನĺ, ಮಕħಳೊಡನ ಬಾಡಿಗ
ಮನಯಲŃೇ ಕನಯವರೆಗೂ ಬಡಕಂಡು ಸಾಯಬೇಕಾಗುತĶದ. ಇಲ್ಲದದ್ದರೆ, ಯಾವುದೇ
ಒಂದ ಮರದ ಅಡಿಯಲŃ ಮೂರು ಕಲŃ ಇಟı ಒಲ ಹತĶಸ ಅಡುಗ ರ್ಡಿಕಂಡು
ಕಾಲಯಾಪನ ರ್ಡಬೇಕಾಗುತĶದ! ಅಂದರೆ, ಒಟı ತಾತĻಯāವೇನಂದರೆ, ನೇವು ಸŅಂತ
ಮನಗ ಒಡೆಯರಾಗಿ ಸಂತೇಷದಂದ, ಸಂತೃಪĶಯಿಂದ ಜೇವಿಸಲ ಬೇಕಾಗುವ ಮೂಲ ದŁವŀ
ಆಸಯೇ ಅಂತಾಗುತĶದಲ್ಲವೇ? ಅಂದ ಮೇಲ ಆಸಯ ಕಾರಣದಂದ ದಃಖವಲŃಯದ?
ಬದಲಗ ಸಂತೇಷ ಪŁಪĶ ತಾನ? (ಅಂದ ಹಾಗ ಇಲŃ ಜಗತĶಗೇ ಗೊತĶರುವ ಗುಟıನ
ವಿಷಯವೊಂದದ. ನೇವು ಯಾರಲŃ ಬಾಯಿ ಬಡಬೇಡಿ ಮತĶ! ನಮĿ ಮನದಲŃ ಆಸಯ
ಬೇಜವನĺ ಬತĶ, ಅದಕħ ಗೊಬĽರ ಹಾಕಿ ನೇರೆರೆದ ಮೊಳಯುವಂತ ರ್ಡುವವರು
ಯಾರೆಂದಕಂಡಿದĸೇರಿ? ಅದ ಬೇರಾರೂ ಅಲ್ಲ, ಎದರು ಮನಯವರ ಮನದನĺಯೇ! ಈ
ವಾಕŀವನĺ ಗಟıಯಾಗಿ ಓದಬೇಡಿ. ಮನಸ್ಸಿನಲŃೇ ಓದಕಳń).

ಈಗ ಇಲŃಂದ ಸಮಸŀ ಎದರಾಗುತĶದ. ಆಸಯೇ ದಃಖಕħ ಕಾರಣವಾದರೆ ನರಾಸಯು
ಸುಖಕħ ಕಾರಣವಾಗುತĶದೇ? (ಏಕಂದರೆ, ಆಸ ಎಂಬ ಪದಕħ ನರಾಸ ಎಂಬುದ ವಿರುದĹ
ಪದವಷıೇ) ಇಲ್ಲ. ನರಾಸ ಎಂಬುದ ಎಂದಗೂ ಸುಖ – ಸಂತೇಷಗಳಗ ಕಾರಣವಾಗುವುದಲ್ಲ
ಎಂಬ ವಿಚಾರವು ಮೇಲĺೇಟಕħ ಸಾಬೇತಾಗುತĶದ ಅಲ್ಲವೇ? ಅಂದರೆ ನರಾಸಯೇ ದಃಖಕħ
ಕಾರಣ ಅಂತಾಗುತĶದ.

ಹಾಗಯೇ ಇನĺಂದ ವಿಚಾರವನĺ ಗಮನಸಬಹುದ. ಈಗ, ಒಂದ ಊರನĺ, ಒಂದ
ಪಟıಣವನĺ, ಒಂದ ನಗರವನĺ ಉದĹರ ರ್ಡಬೇಕಂಬ ಆಸಯು ಹಲವರಲŃ
ಉಂಟಾದಗಲೇ ಆಯಾ ಊರಿನ, ಪಟıಣದ, ನಗರದ ಅಭಿವೃದĹ ಸಾಧŀ. ಬದಲಗ, ‘ಆಸಯೇ
ದಃಖಕħ ಕಾರಣ’ ಅಂತ ಬುದĹನ ರ್ತ ನಂಬಕಂಡು ನಕಾರಾತĿಕ ಭಾವದಂದ ಎಲ್ಲರೂ
ಕೈಕಟı ಕುಳತದ್ದರೆ ಊರೂ ಇಲ್ಲ. ನಗರವೂ ಇಲ್ಲ. ಪಟıಣವೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬಂತಹ ವಿಚಿತŁ ಪರಿಸķತ
ಉಂಟಾಗುತĶತĶ. ನಾವು ನೇವಲ್ಲ ಮೈಗ – ಬಟıಯ ಬದಲ – ಸೊಪĻ ಸುತĶಕಂಡು ಕಾಡಿನ
ಗುಹೆಗಳಲŃ ವಾಸಸಬೇಕಾಗುತĶದĸತ!

ನೇವು ಓದ, ಉನĺತ ಶŁೇಣಿಯಲŃ ಉತĶೇಣāರಾಗಲ, ಉತĶಮ ಉದŀೇಗವನĺ
ಹಿಡಿಯಲ, ಮದವಯಾಗಿ ಸಂಸಾರವಂದಗರಾಗಿ ಮಕħಳನĺ ಪಡೆಯಲ ಸಹ ಆಸಯೇ
ಮೂಲ ದŁವŀ.

ನಮĿನĺ ನಮĿ ಅಪĻ, ಅಮĿಂದರು ಓದಸ, ಒಳńಯ ಹುದĸಯನĺಲಂಕರಿಸುವಂತ
ರ್ಡುವುದರಲŃ ಸಹ ‘ಮಗ ನಮĿ ವೃದĹಪŀದಲŃ ನಮĿನĺ ನೇಡಿಕಂಡಾನ’ ಎಂಬ

ನಗೆ ಬರಹ


